
No
.

LUGAR DIRECCION DIAS DIAS HORAS PROFESOR

1 PARQUE CORINTO Carrera 101 a # 128 f LUNES MIERCOLES 8:00 MILENA- WILMAR

2 PARQUE LA FONTANA Carrera 113c #145 LUNES 7:00 IVONNE

3 PARQUE LOS CEREZOS Calle  152 #116 LUNES MIERCOLES 8:00 IVONNE

4 PARQUE COSTA AZUL 2 Carrera 103 f # 135 LUNES MIERCOLES 7:00 WILMAR 

5 PARQUE CATALUÑA Calle 132 c #103 f LUNES MIERCOLES 8:00 MILENA- CARLOS

6 PARQUE EL SOLAR Calle 141 #109 MARTES JUEVES 8:00 MILENA

7
TELECOM ARRAYANES (SALON COMUNAL 
)

Carrera 96 #128 MARTES VIERNES 8:00 IVONNE

8 TRINITARIA (ALAMEDA) Calle 137 # 99 MARTES JUEVES 9:00 MILENA- IVONNE

9 PARQUE PORTAL DE LAS MERCEDES Carrera 110 # 152 MARTES VIERNES 8:00 WILMAR 

10 SAN JOSE  SPRING Calle 136 # 49 MARTES JUEVES 7:00 DANIELA

11 PARQUE SANTA HELENA - FARNA MARTES 8:00 DANIELA

12
PARQUE SANTA HELENA - RAICES 
ANCESTRALES

MARTES 9:00 DANIELA

13 PARQUE SANTA CATALINA Calle 182 carrera 50 c LUNES 9:15 DANIELA

14 PARQUE CIUDAD JARDIN Carrera 59 b bis # 132 JUEVES 14:00 DANIELA

15 PARQUE PRADOS DE SUBA Carrera 102 # 155 b MIERCOLES 7:00 IVONNE

16 PARQUE MIRADOR DE LOS NEVADOS Carrera 86 #147 b MARTES JUEVES 8:30 IVONNE- JHON

17 PALMA  ALDEA (SALON COMUNAL) Carrera 89 # 130 JUEVES 8:00 WILMAR 

18 PARQUE EL PLAN Carrera 58 c #152 VIERNES 8:00 MILENA

19 GLORIA LARA carrera 95 b calle 130 f LUNES 8:00 DIANA

20 PARQUE POTRERILLOS Carrera 100  #133 SABADOS 8:00 DIANA

21 PUERTA DEL SOL 2 (CARPA) Calle 139 bis # 127 SABADOS 8:00 IVONNE

22
ALTOS DE LA ESPERANZA (SALON 
COMUNAL)

Carrera 89 #128 b MARTES VIERNES 7:00 WILMAR - ALEJANDRA

23 TIERRA LINDA (CAI) Calle 127 c #49 LUNES 8:00  DANIELA

24 PARQUE LA GAITANA (MIS FELICES AÑOS) Carrera 125 b entre calle 131 a 134 LUNES MIERCOLES 8:00 MICHAEL

25
VILLA ELISA (SALON COMUNAL Y 
PARQUE)

Carrera 93 b # 132 b LUNES MIERCOLES 8:00 HECTOR

26 PARQUE PORTICOS Calle 145 # 100 b MARTES JUEVES 7:00 HECTOR

27 CENTRO DIA Calle 132 # 125 MARTES VIERNES 8:30 MICHAEL

28 PARQUE GILMAR Carrera 62 # 162 MIERCOLES VIERNES 8:30 DANIELA

29 PARQUE NOGALES Carrera 137 # 132 a MIERCOLES VIERNES 7:30 HECTOR

30 PARQUE SAN GABRIEL Cra 92C con calle 127 MARTES 8:00 ALEJANDRA

31 PARQUE GRANADA NORTE CALLE 167 # 51-40 MIERCOLES 7:00 DANIELA

32 SANTA RITA CARRERA 151 D CALLE 140 MIERCOLES 7:00 DIANA

33 PARQUE NUEVA ZELANDIA Calle 176 carrera 52 MIERCOLES VIERNES 8:00 ALEJANDRA- ESTEBAN 

34 PARQUE CASABLANCA CALLE 146 CARRERA 80 MIERCOLES 9:15 JUAN CARLOS

35 PARQUE LA GAITANA (MI NUEVO AMIGO) Carrera 125 b entre calle 131 a 134 JUEVES 8:00 MICHAEL

36 PARQUE  SANTA CECILIA carrera 158 b #131 a 45 JUEVES 9:00 DIANA

37 PARQUE LISBOA Calle 132 # 158b JUEVES 10:00 DIANA

38 CHORRILLOS 2 Carrera 135 # 172 -12 Chorrillos 2 VIERNES 9:00 HECTOR

39 PARQUE LA MANUELITA carrera 90 calle 129 b VIERNES 8:30 DIANA

40 COSTA AZUL 1 calle 137 carrera 102 VIERNES 8:00 ALEJANDRA

41 TABERIN (RINCON) Carrera 87 B # 128 - 44 LUNES 9:00 JUAN CARLOS

42 HUNZA Calle 128 B # 86 A JUEVES 8:00 JUAN CARLOS

43 PARQUE LOS ELISEOS Calle 163 carrera 54 MIERCOLES 8:00 JHON

44 PARQUE AURES 2 Calle 130 D Carrera 108 MIERCOLES 8:00 CARLOS

45 PARQUE PUENTE LARGO Transversal 57 Calle 104 MARTES JUEVES 8:00 CARLOS- ESTEBAN

46 COMPARTIR 1 Calle 152 f Carrera 136 A MARTES 9:00 LUIS

47 CABILDO INDIGENA MUISCA DE SUBA Carrera 86 #147 -23 LUNES 8:30 WILMAR

48 TIBABUYES DE SANTA BARBARA Carrera 106 Calle 133 a LUNES 7.00 LUIS
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ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR

Calle 146 # 53



49 COMUNEROS NORTE Calle 142 # 112 MARTES 7:00 CARLOS

50 COSTA RICA Calle 130 b carrera 93 JUEVES 8:00 LILIANA

51 CAMINOS DE LA ESPERANZA Transversañ 142#150-50 JUEVES 8.00 ESTEBAN

52 ALCAPARROS Carrera 105 c # 132 VIERNES 7:00 JHON

53 CAPS SUBA (MARIA AUXILIADORA) Carrera 92 #30 147c VIERNES 9:00 LILIANA

54 PARQUE SAN GABRIEL Cra 92C con calle 127 MARTES 7:00 ALEJANDRA

55 PARQUE EL POA Carrera 103C Bis #141B-71 MARTES 7:30 LILIANA

56 SAN JOSE DE BAVARIA Carrera. 68 #169 - 20 MARTES 7:00 ESTEBAN

57 TUNA ALTA Carrera 89 # 152 42 MIERCOLES 8:30 ESTEBAN 

58 CASA DE LOS ABUELOS BILBAO Calle 143 B # 151 A 16 JUEVES 9:00 JHON

59 PARQUE LAGOS DE SUBA Carrera 101b  calle 130 VIERNES 8:00 CARLOS

60 COLISEO  TIBABUYES (NUEVO SOL) Calle 139 Carrera 128 VIERNES 8:00 LUIS

61 COLISEO  TIBABUYES (EDAD DE ORO) Calle 139 Carrera 128 VIERNES 9:00 LUIS

62 LA CHUCUA NORTE (SALON COMUNAL) Carrera 98 B # 133-05 MIERCOLES 8:00 LILIANA

63 EL SALITRE (SALON COMUNAL) Calle 159 a # 90 B - 80 VIERNES 8:00 JUAN CARLOS

64 LOMBARDIA Calle 143 carrera 109 b MARTES 7:00 MICHAEL

LUGAR DIRECCION DIAS DIAS HORAS PROFESOR

1 PILOTO Calle 130 c # 111 MIERCOLES 16:00 MILENA

2 CIUDAD JARDIN Carrera 58 # 131 a LUNES MIERCOLES 15:00 JHON Y OSCAR

3 MIRANDELA Calle 187 # Carrera 54D JUEVES 15:00 DANIELA

4 PARQUE GILMAR Carrera 62 # 162 JUEVES 14:00- 16:00 LUIS

LUGAR DIRECCION DIAS DIAS HORAS PROFESOR

1 PARQUE LA CAMPIÑA Calle 147 A # 95 VIERNES MIERCOLES 11:45

2 ALAMBRA Calle 116 # 57 b MARTES 6:30

3 PARQUE ALBORADA (NIÑOS) Calle 143 # 136 LUNES VIERNES 16:00

4 PARQUE RODESIA Calle 145 # 136 a LUNES VIERNES 6:30

5 PARQUE SAN LORENZO (COLINA) Calle 138 con Av Boyaca MIERCOLES 18:00

6 CANAL MOLINOS Calle 107 # 50 JUEVES 6:30

LUGAR DIRECCION DIAS DIAS HORAS PROFESOR

1
COLISEO TIBABUYES - BALONCESTO 
SILLA DE RUEDAS

Calle 139  # 128 LUNES 16:00- 18:00 LILIANA- ALEJANDRA

ACTIVIDAD PERSONAS CON DISCAPACIDAD

OSCAR

ACTIVIDAD RECREODEPORTIVA NIÑOS

ACONDICIONAMIENTO FISICO Y RUNNING



LUGAR DIRECCION DIAS HORAS PROFESOR/ENCARGADO ACTIVIDAD POBLACION

1 PLAZA FUNDACIONAL SUBA Calle 147 carrera 91
SABADO 28-

06-2025
10:00 A 12:00

MICHAEL CASTRO Y 
ALEJANDRA ALDANA

ACTIVIDAD 
RECREODEPORTIVA 

PARA TODA LA 
COMUNIDAD

NNA- ADULTOS Y 
PERSONAS MAYORES 

EN CONDICION DE 
VULNERABILIDAD

2 PARQUE EL POA Calle 140 a carrera 103 b
DOMINGO 29-

06-2025
9:30 a. m.

IVONNE SAENZ Y WILMAR 
PEREZ

RUMBA EN JORNADA 
DE EMBELLECIMEINTO 
Y OLLA COMUNITARIA

NNA- ADULTOS Y 
PERSONAS MAYORES

3

4

5

APOYOS ADICIONALES


