NOMBRE DEL TALLER DESCRIPCION DEL TALLER LUGAR Y DIRECCION HORA DEL TALLER POBLACION UPL AREA ARTISTICA
Villa Pinceles El Laboratorio de Pintura es un espacio de exploracién, creacién y
Taller de pintura aprendizaje donde las y los participantes descubrirdn el lenguaje de SALON COMUNAL VILLA CATALINA Martes 2:00 PM A 5:00 PM Todo publico - Persona Suba Artes plésticas

VILLA CATALINA

la pintura a través de la experimentacion con distintas técnicas,
materiales y estilos artisticos.

CALLE 135A N 94F - 21

Mayor

Bordando y contando - El laguito

Taller creativo y participativo donde aprenderemos técnicas de
bordado mientras compartimos y plasmamos historias, recuerdos y
vivencias del barrio. Un espacio para crear con las manos, conversar

y fortalecer la memoria colectiva a través del hilo y la palabra.

Salén comunal el lagiito
Calle 129F # 98A bis - 39

Lunes de 8a 11am

Adulto y persona mayor

Rincén de Suba

Artes plasticas

Villa Pinceles

El Laboratorio de Pintura es un espacio de exploracidn, creacion y
aprendizaje donde las y los participantes descubrirdn el lenguaje de

Colegio 21 Angeles sede A

Taller de pintura . . . " . o Sabado 8am - 11am Adulto mayor Suba Interdisciplinar
Colegi 21'1\ ) la pintura a través de la experimentacion con distintas técnicas, Cra90# 154a-75 v P
olegio ngeles materiales y estilos artisticos.
El Laboratorio de Pintura es un espacio de exploracidn, creacion y
aprendizaje donde las y los participantes descubriran el lenguaje de
la pintura a través de la experimentacion con distintas técnicas,
Casa de Pinceles p ) P . L Casa de la cultura de Suba . L L
) materiales y estilos artisticos. Martes y jueves 4 a 6pm Todo publico Suba Artes plasticas
Taller de pintura ) - . . Cra 90 #147 -48
Durante el proceso se fortaleceran habilidades creativas, expresivas
y técnicas mediante ejercicios que invitan a observar, imaginar y
transformar ideas en imagenes.
Taller creativo y participativo donde aprenderemos técnicas de
Bordando y contando - Prado | bordado mientras compartimos y plasmamos historias, recuerdos y Salén comunal Prado Sur . . -
. ) X . Miercoles 2 a5 pm Adulto mayor Niza Artes plasticas
Sur vivencias del barrio. Un espacio para crear con las manos, conversar Calle 129 #55- 21
y fortalecer la memoria colectiva a través del hilo y la palabra.
Costurero creativo . L, .
. Espacio de encuentro y construccién de comunidad, donde a . " .
Spring ) L Salén comunal Spring Martes y viernes Adultos y persona - -
través de proyectos de costura a mano vy el reciclaje de Britalia Artes plasticas
(costura a mano, ) . - Calle 138 #52 A-37 3:00 pm a 5:00 pm mayor
materiales compartiremos saberes, historias y puntadas
crochet y bordado)
Risas y trazos: Aulas L . . " = . . o
Hospitalarias Hospital Experiencias literarias y musicales para nifios, nifias y jovenes Hospital de Suba Miércoles de 01:00 pm a Infancias v familias Suba Interdisciplinar
P o P hospitalizados en el hospital de Suba Cra. 1038 #152C-31 04:00 pm Y .
uba
Costurero creativo Espacio d " truccion d idad. dond
e spacio de encuentro y construccién de comunidad, donde a . o ” .
Santa Cecilia (costura a P ) v o Salén comunal Santa Cecilia Miércoles y viernes de " R
través de proyectos de costura a mano y el reciclaje de Persona mayor Tibabuyes Interdisciplinar

mano, crochet y
bordado)

materiales compartiremos saberes, historias y puntadas

Carrera 158 b # 131 a 45

10:00 am a 12:00 pm




Costuras narrativas

Taller que combina la lectura de cuentos y poemas con
actividades de costura, bordado y creacién manual para

Biblioteca publica Francisco José de

Martes

Jovenes, adultos y

9 Biblioteca publica estimular la memoria, la creatividad y el bienestar emocional de Caldas Suba Interdisciplinar
) . . o L 11:00 am a 1:00 pm persona mayor
Francisco José de Caldas las personas mayores mediante experiencias artisticas Carrera 92 #146C-24
compartidas.
. Espacio creativo donde la literatura inspira proyectos textiles Persona mayory
Costuras narrativas o s .
ree como bordado, crochet y costura manual, invitando a las y los Hogar geriatrico San José Jueves persona mayor con N
10 Hogar geriatrico San . . . o X . Suba Interdisciplinar
José participantes a leer, imaginar y transformar las historias en Calle 146C BIS # 91 - 41 9:30am a 11:30 am discapacidad
ose creaciones hechas con sus propias manos. cognitiva
Taller de danza, teatro y juegos mentales, enfocado en personas Salén comunal Costa azul " .
11 MEMORIA VIVA - Costa Azul z . vlueg . P . Lunes 5:30 pm a 7:30 pm adulto mayor Tibabuyes Artes escénicas
mayores para mejorar su memoria corporal, verbal y emocional. Carrera 103f # 135-32
Taller de danza, teatro y juegos mentales, enfocado en personas Salén comunal Julio Florez Miercoles y viernes . .
12 MEMORIA VIVA - Julio Flores z . vlueg . P . Y adulto mayor Niza Artes escénicas
mayores para mejorar su memoria corporal, verbal y emocional. Carrera 69 # 94-19 2:30pm a 4:30pm
El nido del coco,
El club de los hombres rotos - L . L . -
13 El nido Teatro, expresion corporal y arte terapia . Casa artistica Martes 6:30pm a 9:30pm Hombres Niza Artes escénicas
Calle 97a # 71a- 65
14 Complices de Suefios - Santa Teatro, expresion corporal y arte terapia Saldn comunal Santa Rosa Lunes y martes 2:30 a Nifias y nifios Niza Artes escénicas
Rosa g : Calle 102 #70g -40 4:30pm Y
Complices de Suefios - Recreo Saldn social Recreo de los frailes .
15 Teatro, expresidn corporal y arte terapia . Jueves 4:30pm a 6:30pm Nifias y nifios Niza Artes escénicas
de los Frailes i poraly P Calle 122a #54 - 01 P P v
Taller gratuito de artes plasticas y visuales dirigido a personas
adultas mayores. A través del dibujo, la pintura y la escultura,
Huellas Ancestrales: exploramos la memoria barrial y la herencia ancestral muysca, Salén Comunal Barrio San Francisco Viernes S -
16 N ) . . P . o v . V, . Adulto Mayor Rincon de Suba Artes plasticas
Arte, Sefias y Vida Barrial integrando el lenguaje de sefias como forma de comunicacion, Cra. 84a #145B-7 9AM-1PM
expresion y encuentro. Un espacio para crear, recordar y compartir
saberes desde las manos y el territorio.
Arte sin Barreras: Capacidades Un taller srat}Jlto dg arte para personas con capvaudades d|versa§,
) donde el dibujo, la pintura y la escultura se convierten en lenguajes Casa de la cultura de Suba JUEVES . . L, o
17 Diversas X - L. . . . Discapacidad Rincon de Suba Artes plasticas
de inclusidn, expresion y cuidado colectivo. Un espacio para crear Cra 90 #147 -48 1pma4pm
sin barreras y celebrar la diversidad.
Taller gratuito de artes plasticas y visuales dirigido a nifios y nifias de
~ la Casa Cultural de Ciudad Hunza. A través del dibujo, la pinturay la
Manos que Suefian: . i . . . .
18 Exoloradores del Color v Ia escultura, los participantes desarrollan procesos creativos que Casa De la Cultura Ciudad Hunza sabado Primera Infancia y Tibabuyes Artes plésticas
p M culminan en la realizacién de un mural colectivo, fortaleciendo la Cl. 128b #86-20 9am a 1pm Adolecentes v P

Forma - Ciudad Hunza

imaginacion, el trabajo en equipo y el sentido de pertenencia por el

barrio.




19

Tejiendo inclusion -
Capacidades diversas

Taller de artes plasticas dirigido a personas en condicién de
discapacidad o habilidades diversas.

Fundacién Moserrat - Pontevedra
Calle 99a # 71 - 06

Jueves 8am a 11am

Personas con
habilidades
diversas/discapacidad

Niza

Artes plasticas

20

Muralismo

Muralismo por Suba (iniciando con el Rincén)

Barrio rotativo
En trabajo cooperativo con las
gerencias de la solucion y con las
comunidades

Horario concertados

Todo publico

Artes plasticas

21

Bello atardecer - Nueva
Zelandia
Danza teatro

Taller de exploracién artistica, danza-teatro, dirigido a personas
mayores el cual posibilita el reconocimiento de saberes previos,
habilidades, liderazgo y manejo emocional.

Salén comunal Nueva Zelandia
Calle 181 # 46 - 22

Jueves 7.30 a2 9:30 am

Persona mayor

Britalia

Interdisciplinar

22

Laboratorio de creacion y
expresion escénica

Taller de exploracion teatral, cuerpo, espacio y movimiento, dirigido
a la comunidad en general interesada en crear una propuesta
escénica.

Biblioteca Julio Mario Santodomingo
Calle 170 # 67 - 51

Jueves 9:40 a 11:40 am

Todo publico

Britalia

Artes escénicas

23

Bailando la vida - Cataluiia
(Danza adulto mayor)

A través de ritmos tradicionales, musica colombiana y dindmicas de
integracion, los participantes exploraran la danza como una
herramienta para mejorar la coordinacién, la memoria, la postura y
la conexidn con el propio cuerpo.

Salon Comunal Barrio Catalufia
Carrera 103 f- 132 -16

Viernes de 8:00 - 10:00
am

Adulto mayor

Tibabuyes

Arte danzario

24

Bailando la vida - Costa Azul
(Danza adulto mayor)

A través de ritmos tradicionales, musica colombiana y dindmicas de
integracion, los participantes exploraran la danza como una
herramienta para mejorar la coordinacién, la memoria, la postura y
la conexidn con el propio cuerpo.

Salon comunal Costa Azul
Carrera 103F # 135 - 32

Lunes de 7:30 - 9:30 pm

Adulto mayor

Suba

Arte danzario

25

Abuela, Cuentame Colombia
(teatro y danza para nifies)

Este es un taller para nifias y nifios entre los 5 a 17 afios, donde se
realizan calentamientos corporales, juegos escénicos, teatro, danza
y musica, con el fin de trabjar y explorar la motricidad y capacidad
fisico corporal y la creatividad por medio de las artes escénicas.

Salon Social Barrio Recreo de los
Frailes
Calle 122a # 54 - 01

Martes 4:30 - 6:30 pm

Nifios y Adolescentes

Suba

Artes escénicas

26

Entre Folclor y sonrisas Casa
de los abuelos
(Danzay literatura adulto
mayor)

A través de ritmos tradicionales, musica colombiana y dindmicas de
integracion, los participantes exploraran la danza como una
herramienta para mejorar la coordinacién, la memoria, la postura y
la conexidn con el propio cuerpo.

Casa de los abuelos Barrio Bilbao
CALLE 143B # 151A - 16

Lunes de 9:00 - 11:00 am

Adulto Mayor

Tibabuyes

Arte danzario

27

Manos al ritmo (Taller de
musica y percusion)

Taller con una propuesta artistica que explora el sonido a partir de
objetos cotidianos, instrumentos no convencionales, materiales
alternativos e instrumentos convencionales, transformando
canciones ya existentes en covers o en propuestas novedosas.

Salon Comunal Barrio Prado
Veraniego
Carrera 50 # 128 - 72

Lunes y viernes de 4:00 -
6:00 pm

Adulto Mayor

Niza

Artes musicales




Entre Folclor y sonrisas

A través de ritmos tradicionales, musica colombiana y dindmicas de

Comuneros integracion, los participantes exploraran la danza como una Salon Comunal Barrio Comuneros |Martes y Jueves de 4:30 - " .
28 . B R o . Adulto Mayor Tibabuyes Artes musicales
(Danza y literatura adulto herramienta para mejorar la coordinacién, la memoria, la postura y Calle 140b # 111a 35 6:30 pm
mayor) la conexidn con el propio cuerpo.
Un taller artistico donde, a través del teatro, la danza, la musicay la
. . expresion corporal, los mas pequefios podran explorar su Biblioteca publica Julio Mario Santo
Bailando paso a pacitos . L ¥ " 5 . . .
29 (Teat . d ifiez) imaginacidn, fortalecer su confianza, desarrollar habilidades sociales Domingo Martes 1:00 - 3:00 pm Nifiez Suba Artes escénicas
eatro, musica y danza ninez y descubrir el maravilloso mundo del arte mientras juegan y se Calle 170 # 67-51
divierten.
Creacion de contenidos audiovisuales con celular para
. . emprendimientos, a través de un proceso que abarca la narrativa "
Tu negocio en video P ' o ) X p ‘q X ’ CDC Tibabuyes Martes 9:00 a.m a 1:00 X o
30 > planeacion, grabacién y edicién de video, incorporando Adultos Tibabuyes Audiovisuales
Tibabuyes ) . - . - Calle 144 # 136a-65 p.m
herramientas creativas y estratégicas para comunicar y visibilizar
proyectos en redes sociales.
Creacion de contenidos audiovisuales con celular para
. . emprendimientos, a través de un proceso que abarca la narrativa, Centro Comercial Mazuren
Tu negocio en video L. . L . ) . . - e -
31 Mazuren planeacion, grabacién y edicién de video, incorporando Fiallo Café Martes 3:00 a 6.00 pm Todo publico Britalia Audiovisuales
herramientas creativas y estratégicas para comunicar y visibilizar Cra 46 #152-46, Bogota Local 2-37
proyectos en redes sociales.
Este taller invita a nifias y nifios de primera infancia a explorar el
Ierfguaje ayrdlovnsua.l a trave§ t?leljuego, la .observamon.ylla Corporacion de desarrollo
- . N experimentacion. Mediante actividades creativas descubrirdn las o .
Audiovisual Primera Infancia N . o ) comunitario Miercoles 9:00 a.m a ) . ) L, L
32 posibilidades de la imagen, el color, la luz, el movimiento y el sonido primera infancia Rincon de Suba Audiovisuales
Corpohunza 9 S Corpohunza 11:00 a.m
como formas de expresion. Las experiencias vividas durante el lle 128b # ”n
proceso seran documentadas mediante registros fotograficos y Calle 128b # 85a -
audiovisuales que haran parte de la muestra final.
. Fundamentos de fotografia, orientados a la exploracién en campo, .
Taller de fotografia Santa ) X . g - p, y R P JAC Santa Rosa Miercoles 6:30 p.m a » X L
33 mediante ciclos practicos de produccion fotografica que permitan adultos y jévenes Niza Audiovisuales
Rosa X Cra. 70c #102-40 8:30 p.m
desarrollar una mirada autoral.
La fibrica de acordes - San Taller dNe apreciacié_n y ejecucion L?e guitarra acds-tica para may_ores Salén Comunal San Cipriano ) . o .
34 L. de 13 afios, trae tu instrumento y juntos descubriremos la magia de Viernes 10am a 12m Todo publico Britalia Artes musicales
Cipriano . Cl. 166 # 54c - 25
la musica.
I Taller de apreciacién y ejecucioén de guitarra acustica para mayores . L .
La fabrica de acordes - Prado . P 3 Vel 3 8! ) p y, Salén comunal Prado Pinzon Miercoles 2:30pm a - o L
35 Pinzé de 13 afios, trae tu instrumento y juntos descubriremos la magia de Todo publico Britalia Audiovisuales
inzén

la musica.

Cl. 141 #49-74

4:30pm




La fabrica de acordes (Junior)

Taller de introduccion a la ejecucion de guitarra acustica para nifios y

Salén comunal El Rubi

36 o ) sabados9ama 12 am Nifiez Rincén de Suba Artes musicales
(Dos grupos por edades) nifias Calle 128 Bis #92b-12
37 LA FABRICA DE ACORDES - Jslllzr::oiptr?ac;atctlloi:syt:j::rizn qirij:j;:cic::i::;g:: rrnn:yizrzse Casa de la cultura de Suba Martes de 42 6pm y Mayores de 15 afios Suba Audiovisuales
Casa de la cultura ! y,j . e Cra 90 #147 -48 jueves 9am a 11lam v :
la musica.
Podcasters del Barrio - Recreo | Creacién de formatos sonoros enfocados en creacion del patrimonio| Saldn social Recreo de los Frailes . .
38 N Martes 9a 11am Adultos Niza Artes musicales
de los Frailes sonoro. Calle 122a # 54 - 01
nt nt nt :
Cue. 0s €al ad?s.y contados Taller de creacion y exploracion literaria, musical y pldstica con Fundacién Hogar San Mauricio » . o
39 Literatura, musica y artes L, X . Miércoles 9a 12m Infancias Suba Interdisciplinar
L. poblacién en capacidades diversas Cra. 80 #172a-90
plasticas
El cineclub Equinoccio es un espacio de encuentro y didlogo donde el
Cine Club Equinoccio - Casa de la| cine se convierte en una excusa para fortalecer los lazos sociales, Casa de la Cultura de Suba ) Jévenes, adultos, Lo
40 " . . A i Miércoles de 5 a 8pm Suba Audiovisuales
Cultura Suba estéticos y relacionales, promoviendo la reflexion critica y el didlogo Cra 90 #147 -48 persona mayor.
permanente de las diversas miradas sobre la realidad local.
Coplas, Arrull ncion
a1 (cre:':icas:' Iiteruar?: ryrIE:iczo aeries Laboratorio de creacidn literaria, musica y artes plasticas para Casa de los Abuelos de Bilbao Martes 9 a 11am Persona mavor Tibabuyes Literatura
L. Y personas mayores de la casa de los abuelos de Bilabo Cl. 143B # 151A- 16 V! Y
plasticas)
Risas y Trazos: Aulas Experiencias literarias y musicales para nifios, fiias y jovenes Clinica Country sede Colina
42 Hospitalarias Clinica Country P . Y . p 4 v v Viernes de 2 a 5pm Infancias y familias Britalia Interdisciplinar
) hospitalizados en la clinica Juan N. Corpas Cra. 72 #167-72
sede Colina
Escritura y creacion de Laboratorio de escritura y creacion de canciones para mayores de 18| Biblioteca Julio Mario Santodomingo - - .
43 y. y . P v 8 Viernes de 10am a 12m Mayores de edad Britalia Musica y literatura
canciones afios Calle 170 #67 - 51
. Ex;z!orar‘ila criacmln c:le {anzmes‘coms fc,”:matc,,:dlto;iltal . Puente Largo
. " autogestionado, a través de la experimentacion gréfica y literaria, . g
Taller de Narrativa Grafica y s P ) 8 v Salén comunal Edificio Arcos de Martes de 4:00 a 6:00 Adultos y Adulto X L
a4 . . abordando conceptos clave que permitan desarrollar propuestas Niza Interdisciplinar
Literaria - Puente Largo . . Puente Largo pm Mayor
creativas, personales y colectivas
Transversal 57 # 104 B- 41
Arte Urbano (De La Clase A La b | widad v . " ecti
Calle) “Arte urbano sin romoverfa leeatm ,Z Z i e;(PretSMTn artltstlcadco ectiva er; Campifia Miercoles de 9:00 a 1:00 Infancias y adultos
. ersonas con discapacidad mediante la pintura de propasy la . ! H X . ) -
45 fronteras, pintura con P P P propasy Fundacion Art Bezaleel con discapacidad® Niza Artes plasticas

inclusién

creacion de stencils, llevando el arte del aula a las calles como forma
de intervencion urbana y transformacion social.

Calle 148# 95-71

pm




Historias Pintadas: Literatura

Explorar la creacion artistica a través de la literatura, la musica y las
artes plasticas, promoviendo el didlogo entre disciplinas y la

San José de Bavaria

Infancias y adultos

46 L . ., . . . ) Fundacién San Mauricio Viernes de 9:00 a 12:00 con discapacidad® Britalia Interdisciplinar
y Artes Plasticas construccion de narrativas colectivas que integren palabra, sonido e
. Cra. 80 #172a-90 pm
imagen.
Espacio creativo disefiado para explorar el lenguaje del dibujo como
medio de expresion artistica y herramienta de comunicacién visual. P
. L o . Trinitaria@entro Amar - ) L
47 Club de Dibujo - Trinitaria El taller se centra en el desarrollo de la creatividad a través de Jueves de 2:00 a 4:30 pm Nifios y Jovenes Tibabuyes Artes plasticas
L P . L. Cra. 100a #137-13
actividades practicas que fomentan la experimentacion y la
autonomia de los participantes.
Espacio creativo disefiado para explorar el lenguaje del dibujo como
P medio de expresion artistica y herramienta de comunicacién visual.
Club de Dibujo - Casa de la P v o ) Casa de la cultura de Suba ) - L,
48 El taller se centra en el desarrollo de la creatividad a través de Sébado 9 a 11:00am Nifios y Jovenes Suba Artes plasticas
cultura L . . L. Cra 90 #147 -48
actividades practicas que fomentan la experimentacién y la
autonomia de los participantes.
Convocatoria publica
invi i itori espacio
Te mvntalmos El ?Jn fespauo.donde el arte y el territorio se encuentran Humedal Cordoba Sector 2 ' p
A través del dibujo y la pintura exploraremos el humedal desde la . , . Martes 8:00 am a especialmente para . -
49 De Borondo por el humedal L i . Avenida Boyacd, la Avenida K Niza Artes plasticas
sensibilidad, la observacion y el cuidado. Cérdoba. la Calle 116 v Ia Calle 127 12:000 am mujeres pero es
Iniciamos clases en Abril todos los martes ordoba, la Lalle ylaCalle bienvenida toda la
comunidad
Propiciar \fn.proczsodde ftl)rmac‘mn ar:lstlcz;que permita a las ) Poblacién flotante en
Pintando el nido (Casa p-ersonas wctlm_;s N tesZ.azadmleln;o orzado, :'econocersel asl Orquideas Miércoles 10:00 am a 12 condiciones de
L . mismas como nido, entendiendo el hogar no solo como un lugar : . P
50 Alojamiento): Muralismo y L . e " . ¥ CASA ALOJAMIENTO desplazamiento Suba Artes plasticas
. . fisico sino como una construccién simbélica que se habita en el am X .
formacion artistica X N ) . Cra 98 #156 c 10 forzado y violencias
cuerpo, la memoria y las relaciones, fortaleciendo el cuidado o
individual y colectivo mediante la creacidn pictérica. territoriales.
L. Mujeres adultas
El cuerpo como raiz: pintando Laboratorio artistico donde el ert territori mayores algunas con
. . aboratorio artistico donde el cuerpo se convierte en territorio para .
las memorias de mujeres ' st uerp V! . ' I P Corinto Les Walesa Jueves 8:00 am a 11:000 v . e . .
51 L . explorar con las plantas ancestrales, las memorias de las mujeres y capacidades diversas Suba Artes plasticas
mayores a través de la técnica . ] Cra 101a # 128F - 15 am -
la creacion de un mural conjunto. y en condicion de
mural.
soledad
. . . ) La.bora.torl_o_para lasy Ios'Jovenes en.el fortalecnmle.rllto desu Barrio La Gaitan
Raiz Joven (Muralismo, pintar | identidad individual y colectiva, promoviendo la reflexion sobre sus . .
. . . o o ” Basa de la juventud Viernes 9:00 am a 12:00 L L
52 la memoria, habitar el proyectos de vida, el reconocimiento del territorio y la exploracién N ) Poblacién joven Suba Artes plasticas
e e . o . . . Diego Felipe Becerra pm
territorio, imaginar el futuro) de posibilidades formativas y creativas, a través de procesos
artisticos comunitarios vinculados a la musica, el cuerpo y la imagen. Carrera125#132C-82
PINTURA Y CREACION DE
PERSONAJES Espacio de creacion de personajes para el fortalecimiento de Tuna Alta
Eapacio para la imaginacion, habilidades creativas donde el juego y la imaginacién es el . ; Sabados de 10:00 am a . . L,
53 P P 8 Juesoy 8 Colegio 21 Angeles Sede A Primera Infancia Suba Artes plasticas

creacion y diversion a traves
de las artes plasticas y
visuales.

potenciador de posibilidades creativas. A traves del trabajo
colaborativo desde primeras infancias.

Cra. 90 # 154a 75, Bogota

12:00 om




Poiesis- Taller de Pintura y

Taller de pintura, mediado por la literatura, que propone la creacién

Salén Comunal Villa Delia

Mujeres Y persona

54 . - " JUEVES 02:00- 05:00 PM Britali Art lasti
literatura pictdrica como un proceso de exploracidn sensible. Calle 164b #65-20 mayor ritalia €s plasticas
El taller de yoga es un espacio de bienestar y autocuidado donde, a
través de posturas, ejercicios de respiracion y relajacion, se busca .
fortalecer el cuerpo, calmar la mente y mejorar la conexién con uno Salén social conjunto Mazzini Arte y movimiento
55 Yogay arte - La Floresta X N . Martes 6pm a 7pm Todo publico Niza Mindfullness y
mismo. Estd dirigido a personas de todos los niveles y promueve Calle 96 # 69b - 75 bienestar
habitos saludables, manejo del estrés y equilibrio emocional en un
ambiente tranquilo y respetuoso
56 Hiladurias Costurero literario: LA Espijceloe::aetrx?oqlrj:ecr:g?;nac;iaélcgsl;u;ta)r\;allaelceizzu;s Icoosr:(i)nslﬁ;:cas Salén comunal La Manuelita Martes 9am a 11am Persona Mayor Rincon de Suba Artes plasticas
MANUELITA o Y clalogo, Calle 129¢ bis #91 - 02 v P
comunitarios a través del hacer manual y la palabra.
Manos de mujeres
57 He.chTJ amano ) Empr‘endimientos creativo?: Taller enfocado en la elab‘or.acic')n de Salén comunal - Aures I Lunes 9:00 a 11:00am Mujeres Y persona Rincén de Suba Artes plasticas
Emprendimientos creativos objetos manuales o textiles que puedan ser comercializados Cra 105b # 129d - 92 mayor
fortaleciendo procesos de autonomia economica en mujeres.
Taller artistico que invita a explorar la creacién desde la cosmogonia Sociedad San Vicente de Paul - La
MORFOSIS: taller de artes . . - R . " . - -
58 14sticas muisca, integrando distintas disciplinas para reflexionar sobre el aguadita LUNES 02:00 - 04:00 PM Nifios Rincon de Suba Artes plasticas
P origen, el territorio y las formas de habitar el mundo. Calle 129 bis 86a - 35
El taller de yoga es un espacio de bienestar y autocuidado donde, a
través de posturas, ejercicios de respiracion y relajacion, se busca -
fortalecer el cuerpo, calmar la mente y mejorar la conexién con uno Agrupaciéon Mazuren 4 Arte y movimiento
59 Yoga y arte - Mazuren ) SN ) Lunes 6:30pm a 7:30pm Adultes Britalia Mindfullness y
mismo. Estd dirigido a personas de todos los niveles y promueve Calle 152a # 46 - 15 bienestar
habitos saludables, manejo del estrés y equilibrio emocional en un
ambiente tranquilo y respetuoso
BILBAO Angeles del Saber Martes (sede B) 1: 00 Pm
SEMILLAS DANZANDO - g ( )
. » . X Martes- Cra 145 c #143 a 31 Sede B -3:00 Pm y Martes . . " .
60 BILBAO Taller de danza, juego y expresion para infancias Martes - Cra 141 A Bis #143 a 3 Sede (sede A) Primera Infancia Tibabuyes Arte danzario
- i
CRECER EN MOVIMIENTO
A 9allam
CUERPOS SIN FRONTERAS - Laboratorio de artes vi encias d dad . Centro Dia Alegria de Vivir Miercoles
aboratorio de artes vivas y experiencias de cuidado con mujeres . y .
61 GAITANA vexp ) v Gaitana Persona Mayor Tibabuyes Arte danzario
persona mayor 1:30-3:30 Pm
TEJIENDO EN MOVIMIENTO Calle 133# 123 -15
EXPLORADANZA Nifiez3a 9 C de | Itura de Sub: o
62 . ihez3a Taller de expresion corporal y danzas latinas para nifiez y juventud asa de fa cultura de Suba Sébado 10am - 12am NINEZ Suba Arte danzario
afos Cra 90 #147 -48
EXPLORADANZA Adultos (Taller
N . . . Casa de la cultura de Suba .
63 de expresion corporal y danzas Laboratorio de expresion corporal y danzas latinas Sabados 8am a 10am Mayores de edad Suba Arte danzario

latinas)

Cra 90 #147 -48




Danzar la vida - Casa de la

Casa de la cultura de Suba

64 Laboratorio de expresion corporal y danzas latinas Martes 6pm a 8pm Mujeres y hombres aduly Suba Arte danzario
cultura P poraly Cra 90 #147 -48 pm asp jeresy
Expl d re-adol Casa de la cultura de Suba [ re-adolescentes .
65 Pt P Laboratorio de expresion corporal y danzas latinas Sabado 2pm a 4pm P ¥ Suba Arte danzario
y adolescentes Cra 90 #147 -48 adolescentes
Danzar la vida en la alcaldia Casa de Ia cultura de Sub Funci .
. . . . . asa de la cultura de Suba uncionarias y -
66 taller para funcionarios de la Laboratorio de expresion corporal y danzas latinas Jueves 6pm a 8pm Suba Arte danzario
(taller p P poraly Cra 90 #147 -48 pmasp funcionarios ALS
ALS)
Semillero de cantantes: SUBA Casa de la cultura de Suba
67 Clase de técnica vocal y coro para todas las edades Martes de 4pm a 6pm Mayores de 10 afios Suba Artes musicales
VOCAL LAB yeorop Cra 90 #147 -48 pm a op v
El taller prqpone un espacio seguro, ludico y expresivo d‘onde Infancias con
) ) ) cada.piairtlmpante puede narrar el mundo desde su propia y N restitucién de o )
68 Historias narradas y pintadas sensibilidad. Fundacion San Mauricio Viernes de 9am a 12pm | derechos v persona Britalia Literatura y artes
San Mauricio A través de la lectura en voz alta, la narracion oral, el canto, el Cra. 80 #172a-90 P YP plasticas
ritmo y la creacién plastica, el taller estimula la imaginacion, la ) mayor con’ )
comunicacién y la expresion emocional. discapacidad mltiple
Este taller propone un encuentro entre la musica, el cine, el teatro y
la literatura como lenguajes para fortalecer la expresién, la
creatividad y el trabajo colectivo. A través de ejercicios de N
Poesia Coral Casa de la cultura ~, Y L ’ L ) . Casa de la cultura Rincon ) o, .
69 Rincén exploracion artistica, las y los participantes desarrollan habilidades Calle 128C # 96 - 57 Martes de 2pm a 4pm Infancias Rincén de Suba Literatura y teatro
de escritura, interpretacion y creacion escénica, utilizando diversas
referencias culturales como punto de partida para la construccién de
sus propias obras
Es un espacio de creacion artistica y reflexion colectiva donde la
fotografia y el bordado se encuentran para explorar la memoria
70 Bordando la memoria Casa de la |personal y comunitaria. A partir de imagenes del archivo familiar o Casa de la cultura Rincon Jueves de 2om a 4pm Persona mayor Rincon de Suba Literatura y
s - ; X . . uevi i u
cultura Rincén personal, las participantes intervendran fotografias mediante el Calle 128C #96 - 57 P P 4 bordado
bordado como una forma de narrar historias, resignificar recuerdos
y activar procesos de sanacion simbdlica.
Es un taller de escritura creativa y encuadernacion que busca abrir
un espacio para la imaginacion, la expresion y la reflexion a través
En esta tarde, en este mundo: |de la literatura. Durante el proceso, las y los participantes exploran | Saldn del conjunto residencial Takali o i
» . -~ . . . . R Adultez y persona Britalia Literatura y
71 encuadernacidn y escritura distintos géneros literarios, como la poesia, la narrativa y el ensayo, contemporaneo Lunes de 4pm a 6pm it i
creativa Takali descubriendo en la escritura una herramienta para crear, cuestionar Cra. 72 #163-31 mayor escritura creativa
y compartir sus propias miradas sobre el mundo.
Este taller propone un encuentro entre la musica, el cine, el teatro y
la literatura como lenguajes para fortalecer la expresion, la
Club de las artes: poesia coral |creatividad y el trabajo colectivo. A través de ejercicios de Salén comunal Gilmar ., Adultez y persona Britalia .
72 Miércoles de 2pm a 4pm Literatura y teatro

Gilmar

exploracion artistica, las y los participantes desarrollan habilidades
de escritura, interpretacion y creacion escénica.

Cra. 62 #162-19

mayor




Taller de fotografia - San

San Pedro de Suba

Jueves 6:00 p.m a 8:00

adultos, jévenes y

73 Taller de fotografia Suba Audiovisuales
Pedro 8 Carrera 88 # 136 - 68 p.m persona mayor
Collage analogo - digital Viernes 3:00 p.m a 6:00
74 . 8 g 8! Taller de collage - artes plasticas JAC Ciudad Jardin Norte P adultos y jovenes Niza Audiovisuales
Ciudad Jardin Norte p.m
Un taller artistico donde, a través del teatro, la danza, la musica y la ”
> O ; < s | Corporacion de desarrollo
Creando paso a pacitos - . .exp.rfeslon corporal, los més pequenos podran e_x_p orarsu . comunitario Miercoles 9:00 - 11:00 ” -
75 imaginacion, fortalecer su confianza, desarrollar habilidades sociales Nifiez Suba Artes escénicas
Corpohunza ! . X . Corpohunza am
y descubrir el maravilloso mundo del arte mientras juegan y se
divierten. Calle 128b # 85a - 21
Costurero creativo Los . L, .
Espacio de encuentro y construccién de comunidad, donde a .
Comuneros (costura a X L Salén comunal Comuneros Jueves Adultos y persona L _—
76 través de proyectos de costura a mano y el reciclaje de Rincén de Suba Artes plasticas
mano, crochet y . . L Calle 140 # 111 B - 30 3:00 pm a 6:00 pm mayor
materiales compartiremos saberes, historias y puntadas
bordado)
Explorar la creacion de fanzines como formato editorial
. e togestionado, a través de | imentacion gréfica y literaria, .
Narrativa Grafica - Lagos de autogestionaco, a traves de fa exPer'"_]en aclon grafica y fiteraria Lagos de Suba Miercoles Adultos y Adulto . Lo
77 abordando conceptos clave que permitan desarrollar propuestas Tibabuyes Interdisciplinar
Suba . . Cra102 A#129D-40 de 3:00 a 5:30 pm Mayor
creativas, personales y colectivas
i6 isti x irigi Miercoles 4.00 pm a 6:00
Entre pasos y sonidos, salén Taller de exploraclor.1 .a'.’nsma' danza» te.atro, dirigido a persovas Salon social Fontana Grande 2 P " P
78 . mayores el cual posibilita el reconocimiento de saberes previos, pm Persona mayor Tibabuyes Artes escénicas
social fontana grande 2 L . . . Kr111a N 152c 15 .
habilidades, liderazgo y manejo emocional. jueves 2:00 pm a 4:00pm
Creando suefios entre risasy |Espacio de exploracién artistica y trabajo escénico, que posibilita la |Biblioteca Julio Mario Santodomingo miercoles . . - .
79 . L. . . ) nifios y nifias Britalia Artes escénicas
sonidos. creacion de mundos a través del juego, la magia y sus reglas. Calle 170 # 67 - 51 1:00 pm a 3:00 pm
Taller de exploracion artistica y trabajo escénico: quién soy, cémo . . vienes
80 Yoy el espejo me percibo y cémo me construyo con el otro mediante lenguajes del Salon social Niza IX 8:00 - 10:00 a.m Todo publico Niza Artes escénicas
. i u i u i :00 - 10 .
yelespel percboy A gual Calle 127b bis # 53-2a 53 - 54 Tomm 1o P

Para mas informacién comunicarse al correo

Liliana.rodriguez@gobiernobogota.gov.co




